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Forslag til vedtagelse

Af Jorgen Arbo-Beehr (EL), Jakob Ellemann-Jensen (V), Bjarne Laustsen (S), Marie Krarup (DF), Nadeem Faroog (RV),
Sanne Rubinke (SF), Villum Christensen (LA) og Lene Espersen (KF):

Folketinget finder det afgerende, at veteraner, som har varet udsendt af Danmark, behandles ordentligt.

Folketinget noterer sig, at:

— SFl-rapporten »Danske hjemvendte soldater« peger pa, at mange veteraner lider af psykiske proble-
mer, herunder fr nogle konstateret PTSD flere ar efter hjemkomst,

— under Arbejdsskadestyrelsens nuverende praksis skal en PTSD-ramt veteran dokumentere symptomer
pé PTSD gennem notat fra en leege, som udgangspunkt inden for 6 maneder efter hjemkomst, for at
sygdommen anerkendes som arbejdsskade,

— beskeftigelsesministeren har bestilt en udredning om PTSD-omradet, og at SFl-rapporten indgér i for-
skemes materiale,

— regeringen vil drefte forholdene vedrerende veteraners PTSD og andre psykiske skader med Folketin-
gets partier inden sommeren 2013, nér udredningen foreligger, og

— forsvarsministeren og beskaftigelsesministeren giver tilsagn om, at der etableres en ordning for vete-
raner, hvor der ikke stilles krav om, at dokumentation for symptomdebut vedrorende PTSD i arbejds-
skadesager skal ske i form af leegebeseg inden for, som udgangspunkt, 6 maneder. Ordningen omfatter
ogsa tidligere afgjorte sager.
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Ny ordning for veteraner

Forsvarsministeren og Beskaeftigelsesministeren har givet tilsagn om, at der etableres en ordning
for veteraner, hvor der ikke stilles krav om, at dokumentation for symptomdebut vedrgrende
PTSD i arbejdsskadesager skal ske i form af leegebesgg inden for, som udgangspunkt, 6 maneder.
Ordningen omfatter ogsa tidligere afgjorte sager.

Det betyder, at en laegeerklaering udstedt flere &r efter hjemkomsten, hvor laegen beskriver, at
sygdommen er brudt ud inden for 6 maneder efter hjemkomsten, | modsaetning til i dag vil veere
tilstreekkelig dokumentation i forhold til udsendte veteraner.

Beskeeftigelsesministeren har bestilt en udredning om PTSD-omridet, som kan f8 betydning for
forstdelsen af 6 maneders diagnosekriteriet. Udredningen vil foreligge i begyndelsen af juni 2013.

Alle sager, hvor der er anmeldt PTSD hos en veteran, og som er afgjort med afvisning, vil blive
genoptaget i juni 2013.

Veteraner, som ikke far brev fra Arbejdsskadestyrelsen i juni 2013, men som gnsker deres
tidligere afviste arbejdsskadesag vurderet igen, har mulighed for selv at rette henvendelse til
styrelsen og bede om at fa deres sag genoptaget.

Arbejdsskadestyrelsen har et antal verserende sager, hvor der er anmeldt PTSD hos en veteran,
men hvor det ikke er muligt at treeffe afggrelse om anerkendelse efter geeldende praksis.
Arbejdsskadestyrelsen har besluttet ikke at traeffe afgerelse om afvisning i disse sager, men |
stedet afvente resultatet af udredningen.

Arbejdsskadestyrelsen vil - i det omfang sagerne ikke kan anerkendes p& baggrund af PTSD-
udredningen - afvente vedtagelsen af nye regler i Folketinget, for der treeffes endelig afggorelse i
sager vedrgrende dokumentation af 6 m8neders kriteriet. Det sker ud fra et hensyn til, at
tilskadekomne ikke skal modtage flere afggrelser i forlghet.

Arbejdsskadestyrelsen | Sankt Kjelds Plads 11 | 2100 Kgbenhavn @ | Kbningstider | Telefon: 72 20 60 00 | ask@ask.dk |
CVR: 16809934 | EAN: 5798000392519 | g
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Bilag 2 Stikordsregister

Bekendtgarelse om fortegnelse over erhvervssygdomme anmeldt fra 1.

januar 2005

I medfar af § 7, stk. 1, nr. 1, i lov om arbejdsskadesikring, jf. lovbekendtggrelse nr. 848 af 9. september 2009 0g § 7,
stk. 1, nr. 1, i lov nr. 1528 af 21. december 2010 om arbejdsskadesikring i Grgnland, fastszttes:

§ 1. En sygdom kan anerkendes som erhvervssygdom, jf. lovens § 7, stk. 1, nr. 1, hvis fglgende generelle betingelser er

opfyldt:

1) Den skadelige pévirkning skal have en styrke og tidsmaassig udstraskning, som efter medicinsk dokumentation kan
fordrsage sygdommen.

2) Sygdomsbilledet skal efter medicinsk dokumentation stemme overens med den skadelige pévirkning og sygdommen.

3) Sygdommen ma ikke med overvejende sandsynlighed skyldes andre forhold end de erhvervsmasssige, jf. lovens § 8,
stk. 1.

Stk. 2. Desuden skal seerlige betingelser, der er naavnt under de enkelte punkter i fortegnelsen, veere opfyldt.

§ 2. Bekendtagrelsen traader i kraft den 1. juli 2012 og finder fra denne dato anvendelse ved afgarelsen af, om en
sygdom, der er anmeldt fra 1. januar 2005, kan anerkendes som erhvervssygdom, herunder nér sagen er genoptaget efter
lovens § 41. For Grgnland finder bekendtggrelsen anvendelse ved afgerelsen af, om en sygdom, der er anmeldt fra 1.
januar 2011, kan anerkendes som erhvervssygdom, herunder ndr sagen er genoptaget efter § 46 i lov om
arbejdsskadesikring i Granland.

Stk. 2. Samtidig ophzeves bekendtggrelse nr. 1302 af 23. november 2010 om fortegnelse over erhvervssygdomme
anmeldt fra 1. januar 2005.

Stk. 3. Denne bekendtggrelse finder ligeledes anvendelse ved afggrelser, der er truffet af Arbejdsskadestyrelsen fgr
bekendtggrelsens ikrafttraeden, og som er indbragt for Ankestyrelsen. Det gaalder dog ikke, hvis bekendtggrelsen skaerper

de hidtidige betingelser for anerkendelse.
Arbejdsskadestyrelsen, den 26. juni 2012

Anna Llind Madsen

/ Merete Roos

Bilag 1
Punkt Sygdom Pavirkning
Gruppe A: Hoved
A, 1. Stwjbetinget hgrenedszettelse (DLA professionalis) Kraftig stgj gennem flere &r
AL 2. Grd staer Stréleenerg
A, 3.1, Sukker- og melkaries, iszer p8 taendernes forflader Mindst 5 &rs tandbelastende udszettelse i
(fadalflacer) sukker- og melbranchen inden for 7 &r
A, 3.2 Tandslid af tredje eller fjerde grad af adskillige taender i Mindst S &rs tandbelastende
det permanente tandsaet, pa teendemes tyggeflader produktionsarbejde med slibemiddel i luften
ogjeller fortaendernes skeerekant (abrasion) inden for 7 &r
Andre sygdomme i hoved og hjerne: Gruppe I, J og K
Gjensygdom: Se ogs8 E. 5.2
Gruppe B! Ryg, nakke-skulder og kofte
B. 1. Kronisk leenderygsygdom med smerter (Jumbago/iskias, a. Ryghelastende lgftearbejde med loft/trazk
Jumbal diskusprolaps, degenerativ lzznderygsygdom) opad af tunge genstande og en samlet daglig
igftebelastning pd mange tons i en faengere
Srraekke
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Gruppe D: Ben
D. 1 Slidgigt i knzeled (arthrosis genus) Knaeliggende og/eller hugsiddende arbejde i
mange &r
D. 2 Betaendelseslignende forandringer i en slimszek i knae Vedvarende, udefra kommende tryk i dagevis
(bursitis) (Bursitis andre steder: J. 1) eller i en lzengere periode
D. 3 Menisksygdom i knaeleddet (laesio meniscus genus) Arbejde i hugsiddende stiliing under trange
piadsforhold i dagevis eller i en lzengere
periode
D. 4 Springerknze (jumpers knee, tendinitis/tendinosis Spring/lgb med hyppige igangsaetninger og
patellaris) opbremsninger (acceleration/deceleration)
under bgjning og straekning af knzeet
Gruppe E: Lunger og luftveje
E. 1 Silicose Kiselsyreanhydrid
(for eksempel ved sandblaesning,
Uernstabning og stenhugning)
E. 2. Lungefibrose Andre siliciumforbindelser
E. 3.1. Lungeasbestose Asbest (for eksempel ved arbejde med
E. 3.2. Udbredt bindevaevsdannelse i lungehinden med pévirket  |isoleringsmaterialer af asbest, asbestcement
lungefunktion (eternit), bremsebelzgninger)
E. 3.3. Pleurale plaques uden lungeasbestose
E. 4. Stoviunger (pneumokoniose) Stov eller dampe fra aluminium eller dets
forbindelser eller stev fra hirde metaller
E.S.1. Allergisk betzendelse af nzeseslimhinden (rhinitis allergica) |Stev eller dampe fra:
a. Planter eller planteprodukter
E.5.2. Allergiske, beteendelseslignende forandringer i giets Dyr eller dyriske produkter
slimhinder (conjunktivitis allergica) b. Enzymer, farvestoffer, persulfatsalte,
kunstharpiks eller medikamenter og forstadier|
til disse
c. Isocyanater og visse anhydrider i
epoxyresiner
E. 6. Lungesygdom efter organisk materiale (aflergisk Organiske materialer (for eksempel
alveolitis, luftfugtersyge og byssinosis; “farmer’s lung”, svampesporer, dytisk protein o./. )
‘mushroom worker 's lung” og
‘bird breeder s lung”)
E. 7. Kronisk bronkitis/KOL Dampe/gasser/stgv og/eller rgg i mange &r
E. 8. Astma (allergisk og ikke-allergisk) Stov eller dampe fra:
a. Planter eller planteprodukter
b. Dyr eller dyriske produkter
c. Enzymer, farvestoffer, persulfatsalte,
kunstharpiks eller medikamenter og forstadier
til disse
d. Isocyanater og visse anhydrider |
epoxyresiner
e. Krom og visse af dets forbindelser
f. Kobolt
g. Aluminium
h. H3rdmetal
i. Nikkel
£ 9. Lungesygdom med nedsat lungefunktion af obstruktiv type |Isocyanater
E. 10. Lungebetzendelse Vanadium og dets forbindelser
Andre sygdomme i lunger, lufiveje og organer: Gruppe I, J
og K
Gruppe F: Psylisk sygdom
F. 1 Posttraumatisk belastningsreaktion Traumatiske begivenheder eller situationer af
kortere eller lzengere varighed af en

https://www.retsinformation.dk/Forms/R0O710.a5k 7id=142665 &exp=1
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exceptionelt truende eller katastrofeagtig
natur
Gruppe G: Hud
G. 1. Allergisk eksem (Eksem efter krom: I. 5.1, Nikkeleksem: 1. |Allergener (for eksempel konserveringsmidier,
9) gummitilszetringsstofier, latex, fadevarer
ol )
G. 2 Andre irritative hudsygdomme (for eksempel toksisk Et eller flere irritationsstoffer eller fysiske
eksem) faktorer
Andre hudsygdomime: Gruppe og K
Gruppe H: Infektions- og parasitsygdomme
H. 1 Infektions- og parasitsygdomme fra dyr eller dyrisk Dyr, dyrisk materiale eller anden relevant
materiale (for eksempel stivkrampe, omitose, Q-feber, smittekilde (for eksempel ved arbejde i
kalvekastningsfeber, miltbrand, Weils syge, tuberkulos renovationsanizeg og ledningsnet hertil)
smitte fra dyr)
H. 2 Infektionssygdomme fra mennesker (for eksempel Blod, vaev, vaevsvaesker eller andet biologisk
hepatitis, stafylokokker, tuberkulose, AIDS) materiale fra personer med samme type
infektion

H. 3 Tropesygdomme (for eksempel malaria, amgbiasis, Overfgrsel af sygdom (smitte)

trypanosomiasis, denguefeber, pappatacifeber, maltafeber,
tilbagefaldsfeber, gul feber, pest, leishmaniose, framboesi,
lepra, plettyfus og andre febersygdomme fremkaldt af
richettsia)
Gruppe I: Sygd efter kemiske stoffer
I 1.1, Nervebeteendelise Arsen og visse af dets forbindelser (for
eksernpel i kemisk og metallurgisk
1. 1.2 Skrumpelever industri, | medicinalindustri og ved fremstilling]
af syrer og tracimprazgneringsmidier)
I 2. Berylliumiunge Beryllium og visse af dets forbindelser (for
eksempel | porcelzns- og keramikindustri og
elektronisk og nuclear (atom) industri)
Kulilte, fosgen, bldsyre, cyansalt,
cyanforbindelser og cyanater (1. 3):
I, 3.1. Toksisk hjerneskade/demens (sveer kulifteforgifining med  |Kulilte
bevidstiashed, toksisk encephalopati)

1. 3.2, Leverbetzndelse Acrylonitril
(hepatitis toxica)

1. 4. Nyreskade Kadmium og visse af dets forbindelser (for
(kadmiumforgiftning) eksempel i galvaniserings- og farveindustri)

1. 5.1. Allergisk eksem Krom og visse af dets forbindelser

1. 5.2 Betaendelse i slimhinder i gjne og gvre luftveje (for eksempel i metal- og farveindustri,

I.5.3. Perforation af naeseskillevazgge ved cementstabning og ved anvendelse af
kromgarvede produkter)

1. 6.1, Toksisk hjerneskade/demens (toksisk encephalopati) Kviksplv og visse af dets forbindelser (for
eksempel | elektrokemisk og

1. 6.2. Nyreskade (nefrotisk syndrom) elektromekanisk industri, ved
/aboratoriearbejde og ved fremstilling af
méleinstrumenter)

1.7. Manganisme (manganinduceret parkinsonisme) Mangan og visse af dets forbindelser efter
sveer udszettelse (for eksempel ved
fremstilling af torelementer samt farver og
lakker)

1. 8. Lungeskade a. Salpetersyre, kvesistofilter eller ammoniak
og dets forbindelser efter sveer udsatielse
(for eksempel ved fremstilling af
kunstgpdning, sprasngstoffer, farver og

https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.288px?2id=1426658&exp=1
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Vejledning om erhvervssygdomme
anmeldt fra 1. januar 2005

Indholdsfortegnelse:

1. Generelle BEtiNZEISEr .......ouccciiorencnrenersecncrosercsssncsrossenssnssesssssasscssessssssssssssorsssssssoscssssssasssssassonsnne 7
LoE LOVEIUNAIAZ ...ttt ettt ettt s et ettt et et ee e ee et et 8
1.2. Medicinsk doKUIMEIEATION .........o.iuiiiiiitiiiiie ittt et ettt ee et 9
1.3. Betingelser for anerkendelse af sygdomme, der anmeldes fra 1. januar 2005..........o.cocovovoeeeoeeeeeeo e 9
1.3.1. Anerkendelse efter fOrteENelSeI. . ....ocooiiiiiii et 9
1.3.2. Forudbestdende og konkurrerende sygdomme/forhold..................coocoimmmoioee oo 10
1.4. Sygdomme anmeldt for 1. Januar 2005 ...ttt 10
1.5. Afgrensning mellem ulykke 0g erhvervsSy@AOIm ...........ovivoviuiiiiisiiecs oo, 11
1.6. Indhentelse af OPIYSIINMERT ........c.c.oioiiiiiii et et ee et 11
1.7. Oversigt over vejledninger om enkelte SygAOmMIME. ........cocoiii oot 11
1.7.1. Sygdomme omfattet af denne Vejledmung ...........ooiiiiiiiiis i 12
1.7.2. Sygdomme anmeldt fra 1. januar 2005 omfattet af andre gzldende vejledninger..............cccoooocevovevevereeeenn., 12
2. Stojbetinget DOrenedsattelSe (A1) .o rrnercerrreereseneriressssesensssesessessssssessessssssssessossassssseososssessns 13
2.1, Punkt pa fOrte@NElSen ... .......oco.iiiiiiiiiiiii ettt ettt et e, 13
2.2, Krav tAIAGIOSETI .. ...ttt ettt ettt e e e ee ettt ettt 13
2.3, Krav Il PAVITKIIIZEI ...ttt e e ettt 14
2.4. Forudbestdende og konkurrerende sygdomme/forhold...............ooooiiiiii oo 15
2.5. Behandling af sager uden for FOrtegnelSen ...........o.ocoviiiiiii et 18
2.6. Eksempler pé afgarelser efter fortegnelSen.....cooooiiiiiiiiii e 18
3. Kronisk 12enderygsygdom (B.1) ......ccuicnrcrenenneneesieesseseerassesessesessoscsssssssssssesssscasasssssssssssssones 26
3.1, Punkt pad fOTte@NEISe..........iiiii ettt 26
3.2, Krav i dI8ENOSEI1 .. ....oiiiii ettt ettt e 26
3.3, Krav til PAVITKIINEZEN ......oiiiiiiiiitiii ittt ettt en e 27
3.3.1. Rygbelastende 1oftearbejde (B.1.8) ...cooooiiiiiiiiiiee ettt 27
3.3.2. Rygbelastende loftearbejde med ekstremt tunge 1oft (B.1.D)...ocoovoiiiioeeoe oo 29
3.3.3. Rygbelastende plejearbejde (B.1.0) . ..ooiiiiiiiiiiiiiiios et 30
3.3.4. Rygbelastende helkropsvibrationer (B.1.d ). e, 32
3.3.5. Generelle betingelser for alle pAVITKIINGET ... 35
3.4. Eksempler pa forudbestaende og konkurrerende sygdomme/forhold............oooovooiviioio oo 38
3.5. Behandling af sager uden for fOrte@nelSen ..o e 38
3.6. Eksempler pa afgorelser efter forte@nelSerl. ..ot i e 39
3.6.1. Rygbelastende loftearbejde (B.1.8) ....ccoviiiiiiiioice et 39
3.6.2. Rygbelastende loftearbejde med ekstremt tunge 1ot (B.1.D) ..ot 42
3.6.3. Rygbelastende plejearbejde (B.1.C) . et 43
3.6.4. Rygbelastende helkropsvibrationer (B.1.d).......cc.ooooiiiiiiiiiiiie oo 47
4. Kroniske nakKke-skuldersmerter (B.2)....c.cccccercercersceressacseessuessssensssconsarssssosessassesscossesssossossossosase 50
4.1. Punkt p& TOTEEENMEISEN ... oo, 50
4.2 Krav Gl dIBZIO0SEI ... ettt ettt et e, 50
4.3 Krav til PAVIFKIINZEI ...ttt ettt ettt ettt 52
4.3.1. De tidSMEBSSIZE KIAV....ooiiiiiiiitiiii et ettt ettt e, 53
4.3.2.@vrige BelastniNgSKIav ... e, 53
4.4. Eksempler pé forudbestdende og konkurrerende sygdomme/forhold.............cooooviiieioe oo 57
4.5. Behandling af sager uden for fOrtegnelSen ... e e 57
4.6. Eksempler pa afgorelser efter fortegnelsen ... 58
S. Slidgigt i begge hofteled (B.3).......ccccvuicecnnnnorcceneocnesonceressosssnsereonssesncssssssassosssssssssssssssssscssossonones 65
5.1, Punkt pA fOrtegRElSen ...ttt ettt e, 65
1

58



1. Generelle betingelser

Indledning

Denne vejledning er skrevet af Arbejdsskadestyrelsen med henblik p4 at beskrive betingelserne for
afgerelse i sager om erhvervssygdomme, der anmeldes fra 1. januar 2005.

Vejledningen gaelder saledes kun for sygdomme anmeldt fra 1. januar 2005, der vurderes efter lov
om arbejdsskadesikiing, if. bekendtgerelse nr. 848 af 7. september 2009 med senere zndringer.

Sygdomme anmeldt for 1. januar 2005 vurderes efter lov nr. 943 om sikring mod feleer af
arbejdsskade af 16. okiober 2000 med senere @ndringer og er ikke omfattet af denne vejledning.

Vejledningen er skrevet til alle, der har brug for at orientere sig om behandlingen af
erhvervssygdomme, herunder Arbejdsskadestyrelsens sagsbehandlere, fagforeninger, advokater og
forsikringsselskaber.

Vejledningen skal vaere en hjelp til behandling af sagerne og skal give en forstielse af kravene til
sammenhangen mellem en sygdom og en bestemt belastning.

Vejledningen er ikke udtemmende for alle sygdomme. Den omhandler dog de generelle vilkar for
anerkendelse af alle sygdomme anmeldt fra 1. januar 2005, herunder bide sygdomme optaget pa
fortegnelsen og sygdomme, der behandles uden for fortegnelsen efter lovens § 7, stk. 1, nr. 2, 1. og
2. led.

For en rekke sygdomme beskriver vejledningen ogsé de nermere betingelser for anerkendelse,
herunder de naermere krav til diagnose og belastning. Vejledningen er for disse sygdomme en
precisering af de overordnede krav til anerkendelse, som fremgar af fortegnelsen. Vejledningen
aflgser desuden eventuelle tidligere vejledninger for disse sygdomme.

Vejledningen indeholder ogsé en szrlig vejledning om sygdomme, der eventuelt kan anerkendes
uden for fortegnelsen efter forelaggelsen for Erhvervssygdomsudvalget (kapitel 22).

Hvis sygdommen ikke er beskrevet i denne vejledning, men i en tidligere vejledning, kan den
tidligere vejledning som udgangspunkt fortsat anvendes.

Arbejdsskadestyrelsen den . juni 2012

Merete Roos

/Rikke Nissen
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20. Posttraumatisk belastningsreaktion (F.1)

20.1. Punkt pa fortegnelsen

20.2. Krav til diagnosen

20.3. Krav til pavirkningen

20.4. Eksempler pa forudbestiende og konkurrerende sygdomme/forhold
20.5. Behandling af sager uden for fortegnelsen

20.6. Eksempler pa afgerelser efter fortegnelsen

20.1. Punkt pa fortegnelsen

Felgende psykiske sygdom er optaget pi fortegnelsen over erhvervssygdomme (gruppe F, punkt 1):

Sygdom Pavirkning
F.1. Posttraumatisk Traumatiske begivenheder eller situationer af kortere eller lengere
belastningsreaktion varighed af en exceptionelt truende eller katastrofeagtig natur

20.2. Krav til diagnosen

Sygdommen skal opfylde nedenstiende diagnosekriterier efter WHO's internationale
sygdomsklassifikation nr. 10 (ICD 10) - F43.1:

A: Udsettelse for traumatiske begivenheder eller situationer af kortere eller lengere varighed af en
exceptionelt truende eller katastrofeagtig natur

B:

1. Tilbagevendende genoplevelse af traumerne i "flashbacks", pétrengende erindringer eller
mareridt eller

2. Stzerkt ubehag ved udsaettelse for omstzndigheder, der minder om traumerne

C: Undgéelse af alt, der minder om traumerne

D:
L. Delvis, eventuelt fuld amnesi (fortrengning) af de traumatiske oplevelser eller
2. Vedvarende symptomer pd psykisk overfolsomhed eller alarmberedskab, herunder mindst 2 af
felgende:
a. Ind- eller gennemsovningsbesvaer
b. Irritabilitet eller vredesudbrud
c¢. Koncentrationsbesvaer
d. Hypervigilitet (eget vagtsomhed)
e. Tilbgjelighed til at fare sammen

E: Optreder inden for 6 maneder efter de traumatiske oplevelser
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Diagnosen posttraumatisk belastningsreaktion kan i princippet ikke stilles, uden at tilskadekomne
opfylder de diagnostiske krav til sygdommen fuldt ud, herunder kravet om udszttelse for
exceptionelt truende eller katastrofeagtige belastninger inden for 6 méneder for sygdommens debut.

Ved vurdering af diagnosen skal der, som grundlag for en anerkendelse, indgé en vurdering fra en
psykiatrisk speciallege.

I nogle tilfeelde anforer specialleegen diagnosen posttraumatisk belastningsreaktion, uden at
sygdommen opfylder de diagnostiske krav til helt ekstraordinzre belastninger og/eller til
symptombilledet. Der kan for eksempel veere tale om et symptombillede, der svarer til
sygdomsbilledet ved posttraumatisk belastningsreaktion, uden at der har fundet exceptionelt
belastende pavirkninger sted.

Det er Arbejdsskadestyrelsen, der vurderer, om kravene til diagnosen er opfyldt, herunder kravene
til ekstraordinzrt belastende psykiske pavirkninger.

Andre diagnoser sdsom belastningsreaktion (herunder akut eller uspecifik belastningsreaktion),
tilpasningsreaktion, depression og stresstilstand/-syndrom er ikke omfattet af punktet pa
fortegnelsen, medmindre Arbejdsskadestyrelsen vurderer, at sygdomsbilledet svarer overens med —
og opfylder kravene til — sygdommen posttraumatisk belastningsreaktion.

En reekke af de andre tilstande/sygdomme kan dog eventuelt anerkendes uden for fortegnelsen efter
foreleeggelse for Erhvervssygdomsudvalget, hvis der har varet tale om en ekstraordinzer psykisk
belastning.

20.3. Krav til pavirkningen

Sygdommen anses for overvejende at vere forirsaget af ydre belastninger og kan eventuelt medfore
varige psykiske folger. Selve diagnosen indeholder en vurdering af belastningens karakter.

I princippet kan diagnosen ikke stilles, medmindre der har vaeret tale om udsettelse for
ekstraordineert svaere belastninger af en exceptionelt truende eller katastrofeagtig karakter.

20.4. Eksempler pa forudbestiende og konkurrerende sygdomme/forhold

Der kan i nogle tilfaelde vare tale om forudbestiende eller konkurrerende psykisk sygdom, der er
uden sammenheng med de sarligt belastende pavirkninger p4 arbejdet, men af betydning for det
samlede sygdomsbillede. Tilsvarende kan andre forhold end forhold knyttet til arbejdet have
betydning for en persons psykiske tilstand.

Eksempler pa forudbestéende eller konkurrerende sygdomme kan vere depression, angst, psykoser
og lignende.

20.5. Behandling af sager uden for fortegnelsen

Det er kun sygdommen posttraumatisk belastningsreaktion, der er omfattet af dette punkt pa
fortegnelsen. Der skal desuden have varet tale om pavirkninger, der opfylder kravene til
anerkendelse.
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Andre sygdomme eller p&virkninger uden for fortegnelsen vil i serlige tilfeelde kunne anerkendes
efter foreleeggelse for Erhvervssygdomsudvalget.

Felgende psykiske sygdomme vil efter en konkret vurdering kunne anses for at vaere forarsaget af
ydre pavirkninger og vil eventuelt kunne anerkendes efter foreleggelse for udvalget:

* Belastningsreaktion, herunder akut belastningsreaktion, andre belastningsreaktioner og
uspecifikke former for belastningsreaktion (F43)

® Depression (herunder depressiv enkeltepisode F32). De fleste depressioner er forbigdende,

og man kan almindeligvis ikke skelne disse fra de mere vedvarende, andet end ved at folge

forlgbet. Der er ikke noget krav om, at sygdommen skal vare varig

Generaliseret angst (andre angsttilstande F41)

Fobier (herunder fobisk angst F40)

Obsessiv kompulsiv sygdom (tvangshandlinger)

Somatoforme tilstande F45 (klager over legemlige symptomer, uden at der foreligger nogen

fysisk arsag)

* Visse psykoser. Vedvarende psykoser anses dog generelt ikke for at have ydre belastninger
som dominerende arsagsfaktor

* Vedvarende personlighedsandring efter katastrofeoplevelse F62 (ndr sygdommen ikke er
omfattet af diagnosen posttraumatisk belastningsreaktion)

Om disse psykiske sygdomme vil blive anset for at vare forirsaget af en arbejdsmassig pavirkning,
vil bero pé en konkret vurdering, herunder af symptomdebut, forlabet af sygdommen og karakteren
og omfanget af de psykiske belastninger.

Psykisk sygdom med diagnosen tilpasningsreaktion vil normalt ikke kunne anerkendes som
erhvervssygdom, da diagnosen dakker over meget lette, uspecifikke og forbigdende psykiske gener,
der normalt ikke kan anses for en egentlig erhvervssygdom efter loven og 1 gvrigt kan opsta efter
selv meget lette pavirkninger.

Se kapitel 22 for eksempler pa afgerelser om psykiske sygdomme uden for fortegnelsen.

Erhvervssygdomsudvalgets praksis ved vurdering af sager uden for fortegnelsen vil lebende blive
meldt ud pd Arbejdsskadestyrelsens hjemmeside.

20.6. Eksempler pé afgerelser efter fortegnelsen

Udstationering (militzer og nedhjzelpsarbejde)

Eksempel 1: Anerkendelse efter udstationering ved de fredsbevarende styrker (Kuwait/Kroatien)
En officer, der var udstationeret i Kuwait og senere i Kroatien ved de Jredsbevarende styrker,
oplevede, at en irakisk soldat blev henrettet ved at blive skudt gennem munden. Han var desuden
udsat for en reekke voldsomme begivenheder, bide direkte krigshandlinger og overgreb pa civile.
Han udviklede en posttraumatisk belastningsreaktion.

Sagen kan anerkendes efier fortegnelsen. Officeren havde som led i tienesten ved de Sfredsbevarende
styrker veeret udsat for en reekke belastende situationer. Ved de leegelige undersogelser var der
pavist en psykisk sygdom i form af posttraumatisk belastningsreaktion, og der var god
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overensstemmelse mellem de arbejdsmeessige pavirkninger af en exceptionelt truende og belastende
karakter og sygdommen.

Eksempel 2: Anerkendelse efter nedhjzlpsarbeide (Bosnien)

En chauffor korte nodhjcelpsforsyninger i Bosnien. Han oplevede, at hele byer blev udslettet, og at
han mdite kore i omrader med direkte krigshandlinger. Konvojen blev dagligt standset af
beveebnede soldater eller civile, der truede med vében Jor at fa udleveret penge og lignende.
Chaufforen udviklede et posttraumatisk belastningssyndrom.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Chaufforen har udviklet et posttraumatisk
belastningssyndrom efter at have veeret udsat for en reekke voldsomme oplevelser som
nadhjcelpschauffor i omrdder med direkte krigshandlinger og trusler i forbindelse med roveriske
overfald og lignende. Der er endvidere god sammenhceng mellem de arbejdsmeessige pavirkninger
og sygdommen.

Eksempel 3: Anerkendelse efter arbejde for Dansk Flygtningehizlp i Kosovo

En mand var ansat i Dansk Flygtningehjeelp og var i knapt et halvt ar lagerbestyrer i Kosovo, hvor
han var udsat for vold og mordtrusler. Af specialleegeerklceringen fremgik, at diagnosen var
postiraumatisk belastningsreaktion.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Lagerbestyreren har veeret udsat Jor trusler om vold og
mordirusler og havde grund til at tage truslerne alvorligt. Der er endvidere god sammenhceng
mellem de arbejdsmeessige belastninger og sygdommen.

Fangselsvaesenet og politiet

Eksempel 4: Anerkendelse efter arbejde som feengselsfunktionaer

En feengselsbetjent var igennem fleve ar ansat i en arrvest. hvor arbejdet blev mere og mere
belastende, blandt andet pa grund af fleve sékaldte "steerke Janger". Han havde igennem 20 ar
arbejdet som feengselsbetjent og havde iscer igennem de senere Gr veeret udsat Jor tiltagende
belastninger i form af rockerangreb udefra, trusler, tilréb og selvmordsforseg. Af
specialleegeerklceringen fremgik, at diagnosen var posttraumatisk belastningsreaktion.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Feengselsbetjenten blev over en leengere periode udsat for
grove trusler og andre voldsomme, psykisk belastende begivenheder i sit arbejde som
Jeengselsfunktioncer med kontakt til psykisk meget belastende Janger. Endvidere havde han udviklet
symptomer, som var forenelige med posttraumatisk belastningsreaktion.

Eksempel 5: Anerkendelse efter arbejde som fangselsfunktionzr

Tilskadekomne havde gennem mange dr arbejdet som fengselsfunktioncer. Blandt andet i en arrest,
hvor arbejdet var meget stressende, og hvor der forekom trusler, voldsepisoder og lignende.
Efterfolgende var han ansat i et feengsel, hvor han var udsat Jor vold, handgranatangreb og skud
med automatviben. Endvidere var han den forste pd stedet, da en indsat Jorsagte at begd selvmord,
Af speciallegeerkiceringen fremgik, at diagnosen var postiraumatisk belastningsreaktion.

Sagen kan anerkendes efter foriegnelsen. Tilskadekomne har béde veeret udsat Jor trusler om vold
og vold samt exceptionelt sveere psykiske pavirkninger i ovrigt. Han udviklede herefter symptomer
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Jorenelige med posttraumatisk belastningsreaktion, og der er god overensstemmelse mellem den
psykiske sygdom og belastningerne pd arbejdet.

Eksempel 6: Anerkendelse efter arbejde som politiassistent

En politiassistent var i forbindelse med sit arbejde kaldt ud til Jlere ferdselsuheld med dodelig
udgang, en ulykke, hvor et lille barn druknede, mordepisoder og en skudepisode med dodelig
udgang, hvor tilskadekomne selv var i alvorlig fare. Det Jremgik af speciallegeerkiceringen, at
diagnosen var posttraumatisk belastningsreaktion.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Politiassistenten har i medfor af sit arbejde som
politimand veeret kaldt ud til en reekke heendelser med voldsom dod samt en skudepisode med
dodelig udgang, herunder var han udsat for episoder, hvor han selv var i en livstruende situation.
Han udviklede derefter symptomer pé posttraumatisk belastningsreaktion.

Eksempel 7: Afvisning efter arbejde som feengselsfunktionar

En 50-arig mand havde igennem 20 dr arbejdet som Jeengselsbetjent ved Kobenhavns Feengsler.
Han blev under anscettelsen udsat for daglige konflikter med de indsatte, blev truet med glasskar og
knive og blev sparket i ansigtet i forbindelse med en anholdelse. Han udviklede godt 4 ar efter
arbejdsophor symptomer pa en psykisk sygdom med mareridt og emotionel pavirkning.
Specialleegen fandt symptomer pé en lettere traumatisk stresstilstand.

Sagen kan ikke anerkendes efter fortegnelsen, og der er ikke grundlag for foreleeggelse for udvalget.
Feengselsfunktionceren har haft psykisk meget belastende oplevelser i sit arbejde som
Jeengselsfunktioner, men udvikler forst psykiske symptomer efter 4 drs arbejdsophor. Der er derfor
ikke god tidsmeessig sammenhceng mellem belastningen og sygdomsudviklingen.

Plejearbejde

Eksempel 8: Anerkendelse efter arbejde som hjemmehjalper

En hjemmehjcelper havde igennem nogle ar arbejdet med en halvsidigt lammet kvinde. Klientens
cegtefeelle optradte under hjemmehjeelperens tilstedeveerelse meget aggressivt og truende, slog og
sparkede til ting og slog en knytneeve i veeggen, lige over hjemmehjcelperens hoved, Af
specialleegeerkleeringen fremgik diagnosen posttraumatisk belastningsreaktion.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Hjemmehjcelperen oplevede under sit arbejde tilfeelde af
meget truende og aggressiv opforsel fra en klients mand. Det mé ud fra beskrivelsen af episoderne
anses for sandsynligt, at hun havde grund 1l at fole sig oprigtigt og personligt truet. Hun havde
derudover udviklet symptomer pé posttraumatisk belastningsreaktion i relevant tidsmeessig
sammenhceng med pavirkningen.

Eksempel 9: Anerkendelse efter arbejde pa institution for psykisk handicappede

En yngre kvinde var igennem nogle dr ansat pd en dogninstitution for psykisk handicappede og
havde igennem et dr veeret udsat for 4 voldelige overfald, hvor hun blev sparket og slaet. Af
speciallegeerkleeringen fremgik diagnosen posttraumatisk belastningsreaktion.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Kvinden har veeret udsat Jor flere voldelige overfald pd sit
arbejde, hvor hun blev sparket og sldet. Hun udviklede derefter symptomer pd posttraumatisk
belastningsreaktion.
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Eksempel 10: Anerkendelse efter udsattelse for klager om vanregt i pressen (sygeplejerske)

En kvinde arbejdede som gruppeleder pé et plejecenter, hvor hun var ansvarlig for plejekvaliteten,
bemandingen og arbejdsplaner. Der opstod samarbejdsvanskeligheder i personalegruppen, og
tilskadekomne blev under handtering af konflikten beskyldt for darlig ledelse. Embedslcegen kom pa
uanmeldt besog som falge af konflikterne og udarbejdede en meget kritisk rapport om
plejeforholdene og den plejefaglige kvalitet pd afdelingen. Rapporten blev videregivet til pressen,
som gav sagen stor mediebevigenhed. Kvinden blev ikke ncevnt ved navn i pressen, men folte sig
alligevel personligt og direkte hengt ud for vanrogt ved medicomtalen. Hun oplevede flere gange,
at pressen madte op ved og belejrede hendes bopeel, og hun var blandt andet vidne til, at en bus
med pensionister korte ind til hendes bopcel for at se, hvor hun boede. Hun udviklede i
sammenhceng med begivenhederne symptomer svarende til en posttraumatisk belastningsreaktion.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Sygeplejersken oplevede i Jforbindelse med
samarbejdskonflikier, at hun blev heengt ud i pressen for den faglige kvalitet pé den afdeling af et
plejecenter, som hun var ansvarlig for. Sagen havde stor mediebevigenhed, og selvom hun ikke
direkte blev nevnt ved navn, folte hun sig heengt ud som personligt ansvarlig. Hun oplevede
herunder flere gange, at hendes bolig blev belejret af journalister, 0g ogsa andre opsogte hendes
bopcel som falge af mediedeekningen. Hun udvikiede symptomer svarende til posttraumatisk
belastningsreaktion, som folge af den meget personligt belastende og kreenkende medieomtale af
sagen, hvor hun blev gjort ansvarlig for en veesentlig del af de kritiserede plejeforhold, herunder
kritik for vanrogt.

Eksempel 11: Afvisning efter udsettelse for klager (sygeplejerske)

En sygeplejerske, der var ansat i den kommunale hjemmepleje, modtog klager fra de parorende i
Jorbindelse med tilsyn af en celdre mand. Hun blev i den anledning indkaldt til et made med
ledelsen, hvor hun modtog en tilrettevisning. Hun folte sig i den forbindelse uretfeerdigt behandlet.
Der var ikke stillet en egentlig psykiatrisk diagnose.

Sagen kan ikke anerkendes efter fortegnelsen, da sygeplejersken ikke har faet stillet diagnosen
postiraumatisk belastningsreaktion. Der er heller ikke tale om exceptionelt truende eller
katastrofeagtige belastninger, der kan medfore en posttraumatisk belastningsreaktion. Sagen
opfylder derfor ikke kravene til diagnose eller relevant pavirkning. Der er heller ikke grundlag for
at foreleegge sagen for Erhvervssygdomsudvalget.

Eksempel 12: Afvisning efter arbejde pa psykiatrisk hospital og plejehjem (syeehizlper)

En sygehjcelper med arbejde som fast nattevagt pa et psykiatrisk hospital og et psykiatrisk
plejehjem udviklede efter specialleegens vurdering symptomer pa en posttraumatisk
belastningsreaktion. Belastningen er beskrevet i generelle vendinger, og hverken sygehjeelperen
eller andre har kunnet redegore for konkrete, seerligt psykisk belastende episoder eller forlab, hvor
hun har veeret direkte involveret eller udsat.

Sagen kan ikke anerkendes efter fortegnelsen, da der efter Arbejdsskadestyrelsens vurdering ikke er
tale om en postiraumatisk belastningsreaktion. Der er ikke beskrevet konkrete og relevante,
exceptionelt truende eller katastrofeagtige pavirkninger, der vil kunne medfore sygdommen. Der er
heller ikke grundlag for at foreleegge sagen for Erhvervssygdomsudvalget.
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Undervisning

Eksempel 13: Anerkendelse efter arbejde som leerer for bern med udviklingsforstyrrelser

En leerer var ansat pa en skole, hvor bornene havde udviklingsforstyrrelser og indleerings-
vanskeligheder. Han var enelcerer for en storre autistisk dreng med tilbagevendende udadrettet og
aggressiv adfeerd. Drengen havde gentagne gange sléet leereren, som tillige blev udsat for
Jorskellige anklager fra forceldrene. Sagen blev omtalt i medierne med offentliggorelse af leererens
navn. Af specialleegeerkleeringen fremgik, at han havde udviklet symptomer pa en psykisk sygdom.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Leereren har i Jorbindelse med arbejdet veeret udsat for
gentagne episoder med vold fra en storre, udadreagerende, autistisk dreng samt anklager fra
Jorceldrene, og sagen var desuden genstand for medieomtale, hvor tilskadekomnes navn blev
offentliggjort. Han udviklede i sammenhceng hermed klare symptomer pa posttraumatisk
belastningsreaktion.

Eksempel 14: Anerkendelse efter klager og udszttelse for vold fra autistisk barn (lzerer)

En leerer havde igennem mange dr arbejdet pé en skole for autistiske born og blev anmeldt for
kveelningsforsag efter at have holdt et barn fast. Tiltalen blev senere Jrafaldet. Senere modtog
tilskadekomne igen klage fra foreldre efter at have hjulpet en kollega i en konfliktsituation. I
specialleegeerkieringen var det anfort, at der var tale om en personlighedscendring.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Leereren havde i forbindelse med episoden med barnet og
anmeldelsen om kveelningsforsog samt de fortsatte klager udviklet symplomer, som var forenelige
med posttraumatisk belastningsreaktion. Tiltalen for vold mod barnet blev senere frafaldet. Han
udviklede i tilknytning til det ekstraordincert psykisk belastende forlab en posttraumatisk
belastningsreaktion.

Grove seksuelle beskyldninger eller krzenkelser

Eksempel 15: Anerkendelse efter tiltale for paedofili (pedagog)

En mandlig peedagog, der var ansat i en fritidsordning, udviklede psykiske gener i forbindelse med
sigtelse og retssag om blufeerdighedskreenkelse over for et barn i Jritidsordningen. Han blev senere
Jrikendt. De beskrevne symptomer ved sygdommen i form af sovnbesveer, rastloshed,
koncentrationsbesveer og undvigeadfeerd svarede til diagnosekriterierne for posttraumatisk
belastningsreaktion.

Sagen kan anerkendes efier fortegnelsen. Peedagogen har som Jolge af sit arbejde veeret udsat for et
exceptionelt psykisk belastende forlob i form of grove beskyldninger om seksuel kraenkelse af born,
der medforte sigtelse og retsforfolgelse med senere frifindelse. Han udviklede symptomer pa en
posttraumatisk belastningsreaktion, og der var god overensstemmelse mellem sygdomsforlobet og
den exceptionelt sveere psykiske pavirkning i form af tiltale og senere frifindelse for peedofili.

Eksempel 16: Anerkendelse efter dom og senere frifindelse for pedofili (peedagogmedhizlper)

En yngre mand arbejdede som pedagogmedhjelpervikar i en barnehave i 2 perioder. Han blev i
sluingen af anscettelsesforlobet anklaget for seksuelle overgreb over Jor nogle af bornene, og
sagen blev politianmeldt. Han blev sigtet for seksuelle overgreb mod [lere af barnene i bornehaven
samt et barn i en anden institution. Under sagen blev han udsat for en hetzagtig stemning mod sig
og modlog flere gange anonyme trusler. Hans mor modtog tilsvarende anonyme trusler. Han blev
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ved byretten kendt skyldig i nogle af anklagepunkterne og idemt 1 ars feengsel. Han blev senere
Jrifundet for alle anklager af Ostre Landsret. Han udviklede i Jorleengelse af anklagerne og
retssagen en posttraumatisk belastningsreaktion med symptomer i form af angst, mareridt,
undvigeadfeerd, spvnbesveer, irritabilitet, energiloshed, vagisomhed og koncentrationsbesvcer.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Peedagogmedhjcelperen har veeret udsat for anklager om
seksuelle overgreb pd born og blev siden sigtet og domt ved byretten. Under sagens forlob blev han
udsat for en hetz mod sin person, og han og hans mor modtog anonyme trusler. Han blev senere
Jrifundet for alle anklager af Ostre Landsret, men havde da udviklet sygdommen posttraumatisk
belastningsreaktion. Der er god tidsmeessig og arsagsmeessig sammenhceng mellem
sygdomsforlobet og den exceptionelle pévirkning i form af udscettelse for anklager og dom for
seksuelle overgreb mod born, foruden udscettelse for grov hetz og trusler. Han blev senere frifundet
Jfor alle anklager.

Eksempel 17: Anerkendelse efter udsettelse for sexchikane (kok)

En yngre kvinde var ansat som ufagleert kok. Efter et halvi drs anscettelse begyndte chefen i stigende
grad at gore grovere seksuelle tilncermelser med fysiske beroringer. Senere begyndlte han
uretmeessigt at beskylde hende for fejl og at udave telefonchikane. Den tilskadekomne udviklede en
posttraumatisk belastningsreaktion.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Den kvindelige kok har veeret udsat Jor exceptionelt grove
og greenseoverskridende psykiske pavirkninger i form af omfattende sexchikane med fysiske
tilncermelser og senere telefonchikane fra sin chef Der er god overensstemmelse mellem det
dokumenterede heendelsesforlob i form af grov og meget granseoverskridende sexchikane med
Jysiske beroringer og sygdomsbilledet.

Andre exceptionelle pavirkninger

Eksempel 18: Anerkendelse efter udszttelse for trusler og voldsom ded pi arbejdet (DSB)

En kontorfunktioncer, der solgte billetter pa en S-togs-station, var ude Jor selvmord, andre dodsfald
og trusler under sit arbejde pd stationen. Hun udviklede herved en posttraumatisk
belastningsreaktion.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Heendelserne i form af trusler og voldsomme dedsfald pd
arbejdet ligger veesentligt ud over, hvad kvinden mé veere indstillet pa at opleve som
kontorfunktioncer. De er exceptionelt psykisk belastende af karakter, og der er endvidere god
sammenhceng mellem sygdomsdebuten og heendelserne.

Eksempel 19: Anerkendelse efter udszttelse for flere roverier (bankansat)

En bankfunktioncer havde arbejdet i forskellige banker igennem mange ar. Hun havde gennem
drene oververet flere vebnede roverier mod banken. Under 2 roverier i 1998 var hun i teet kontakt
med roveren og blev direkte truet med skydevében. Hun udviklede efter de 2 pageeldende roverier
symptomer pd en psykisk sygdom i form af flashbacks, vagtsomhed, energiloshed og
koncentrationsbesveer. En psykiatrisk specialleege anforer diagnosen postiraumatisk
belastningsreaktion.

Sagen kan anerkendes efter fortegnelsen. Bankfunktionceren har overveeret en rekke vebnede
bankrpverier og er selv blevet direkte truet med skydevében et par gange. Hun udviklede i
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Jorleengelse af truslerne mod sig selv symptomer pd en posttraumatisk belastningsreaktion, og der
er god sammenhceng mellem sygdomsbilledet og udscettelsen for de exceptionelt truende situationer.

Udszettelse for klager, samarbejdsproblemer og lignende

Eksempel 20: Afvisning efter udsattelse for klager (leege)

Tilskadekomne var leege i Forsvaret og i en periode udstationeret i Jugoslavien. Han oplevede efter
sin hjemkomst at blive udsat for forskellige beskyldninger og klager over sin embedsforelse fra
kolleger og en chef. Han udviklede ifolge speciallcegeerkiceringen en posttraumatisk
belastningsreaktion, hvis gener dog i det store og hele var Sforbigdende.

Sagen kan ikke anerkendes efter fortegnelsen. Den udstationerede leege har veeret udsat for
samarbejdsproblemer, herunder forskellige beskyldninger. Han har dog ikke veeret udsat for sd
exceptionelt psykisk belastende tilfeelde af beskyldninger og klager, at dette kan anses Jor
tilstreekkeligt til udvikling af en posttraumatisk belastningsreaktion. Der er endvidere tale om en
meget svag dokumentation for posttraumatisk belastningsreaktion efter diagnosekriterierne, selvom
specialleegen anforer denne diagnose. Der er ikke grundlag for at Jforeleegge sagen for
Erhvervssygdomsudvalget.

Eksempel 21: Afvisning efter udszttelse for samarbejdsproblemer (ansat i Flyvevibnet)

En varslingsoperator, der var ansat ved Flyvevébnet, oplevede dirligt arbejdsmiljo og
samarbejdsproblemer. Hun havde i ovrigt problemer i forbindelse med indforelse af ny teknologi.
Hun udviklede symptomer, som var forenelige med diagnosen posttraumatisk belastningsreaktion.

Sagen kan ikke anerkendes efter fortegnelsen, da der ikke er tale om en ekstraordincer belastning,
der i sig selv er tilstraekkelig til at give en posttraumatisk belastningsreaktion. Der er heller ikke
grundlag for at foreleegge sagen for Erhvervssygdomsudvalget.

20.7. Afgreensning mellem ulykke og erhvervssygdom

Der er sager, hvor der over tid er tale om en raekke ulykkestilfzlde, eksempelvis i form af vold,
trusler om vold eller lignende, der hver iser kan anerkendes som ulykker. For anerkendelse af
psykiske sygdomme som folge af ulykkestilfzlde henvises til vejledning om ulykker.

Hvis der ud over handelser, der er behandlet som ulykker, er belastende episoder, der ikke er
anerkendt, vil der vaere mulighed for at bedemme det samlede forlob og anerkende sygdommen
som erhvervssygdom, hvis kriterierne for anerkendelse af en posttraumatisk belastningsreaktion i
gvrigt er opfyldt. Ved erstatningsudmélingen vil der dog eventuelt blive trukket fra, hvis der
tidligere er givet erstatning som felge af anerkendte ulykker.

Eksempler pa afgransning mellem ulykke og erhvervssygdom

Eksempel 1: Anerkendelse efter arbejde som togfarer

En lokomotivforer, der havde veeret ansat i DSB i godt 30 &r, havde gennem drene veeret udsat for
flere belastende episoder. Han havde pékort en selvmorder og havde oplevet flere pdkersler. Disse
sager var anerkendt som ulykker. Han var derudover blevet truet med en kniv. Efter at han havde
veeret et pd at pakore en flok berusede personer, blev han sygemeldt. Han havde udviklet en
postiraumatisk belastningsreaktion.
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(2)show a mixed and usually changing picture; in addition to the initial state of "daze”, depression,
anxiety, anger, despair, overactivity, and withdrawal may all be seen, but no one
type of symptom predominates for long;

(b)resolve rapidly (within a few hours at the most) in those cases where removal from the stressful
environment is possible; in cases where the stress continues or cannot by its mature
be reversed, the symptoms usually begin to diminish after 24-48 hours and are
usually minimal after about 3 days.

This diagnosis should not be used to cover sudden exacerbations of symptoms in individuals already
showing symptoms that fulfil the criteria of any other psychiatric disorder, except for those in
F60.- (personality disorders). However, a history of previous psychiatric disorder does not
invalidate the use of this diagnosis.

Includes: acute crisis reaction
combat fatigue
crisis state
psychic shock

F43.1 Post-traumatic stress disorder

This arises as a delayed and/or protracted response to a stressful event or situation {either short- or
long-lasting) of an exceptionally threatening or catastrophic nature, which is likely to cause
pervasive distress in almost anyone (e.g. matural or man-made disaster, combat, serious
accident, witnessing the violent death of others, or being the victim of torture, terrorism, rape,
or other crime). Predisposing factors such as personality traits (e.g. compulsive, asthenic) or
previous history of neurotic illness may lower the threshold for the development of the
syndrome or aggravate iis course, but they are neither necessary nor sufficient to explain its
occurrence.

Typical symptoms include episodes of repeated reliving of the trauma in intrusive memories
("flashbacks”) or dreams, occurring against the persisting background of 2 sense of
"numbness” and emotional blunting, detachment from other people, unresponsiveness to
surroundings, anhedonia, and avoidance of activities and situations reminiscent of the
trauma. Commonly there is fear and avoidance of cues that remind the sufferer of the
original trauma. Rarely, there may be dramatic, acute bursts of fear, panic or aggression,
triggered by stimuli arousing a sudden recollection and/or re-enactment of the trauma or of
the original reaction to it.

There is usually a state of autonomic hyperarousal with hypervigilance, an enhanced startle reaction,
and insomnia. Anxiety and depression are commonly associated with the above symptoms
and signs, and suicidal ideation is not infrequent. Excessive use of alcohol or drugs may be a
complicating factor.

The onset follows the trauma with a latency period which may range from a few weeks to months
(but rarely exceeds 6 months). The course is fluctuating but recovery can be expected in the
najority of cases. In a small proportion of patients the condition may show a chronic course
over many years and a transition to an enduring personality change (see F62.0).

Diagnostic guidelines

This disorder should not generally be diagnosed unless there is evidence that it arose within 6 months
of a traumnatic event of exceptional severity. A ”probable” diagnosis might still be possible if
the delay between the event and the onset was longer than 6 months, provided that the
clinical manifestations are typical and no alternative identification of the disorder {e.g. as an
anxiety or obsessive-compulsive disorder or depressive episode) is plausible. In addition to
evidence of trauma, there must be a repetitive, intrusive recollection or re-enactment of the
event in memories, daytime imagery, or dreams. Conspicuous emotional detachment,
numbing of feeling, and avoidance of stimuli that might arouse recollection of the trauma are
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often present but are not essential for the diagnosis. The autonornic disturbances, mood
disorder, and behavioural abnormalities all contribute to the diagnosis but are not of prime
importance.

The late chronic sequelae of devastating stress, i.c. those manifest decades after the stressful
experience, should be classified under F62.0.

Includes: traumatic neurosis

F43.2 Adjustment disorders

States of subjective distress and emotional disturbance, usually interfering with social functioning and
performance, and arising in the period of adaptation to a significant life change or to the
consequences of a stressful life event (including the presence or possibility of serious physical
illness). The stressor may have affected the integrity of an individual’s social network
(through bereavement or separation experiences) or the wider system of social supports and
values (migration or refugee status). The stressor may involve only the individual or also his
or her group or community.

Individual predisposition or vulnerability plays a greater role in the risk of occurrence and the shaping
of the manifestations of adjustment disorders than it does in the other conditions in I 43.-, but
it is nevertheless assumed that the condition would not have arisen without the stressor. The
manifestations vary, and include depressed mood, anxiety, worry {or 2 mixture of these), a
feeling of inability to cope, plan ahead, or continue in the present situation, and some degree
of disability in the performance of daily routine. The individual may feel liable to dramatic
behaviour or outbursts of violence, but these rarely occur. However, conduct disorders {e.g.
aggressive or dissocial behaviour) may be an associated feature, particularly in adolescents.
None of the symptoms is of sufficient severity or prominence in its own right to justify a more
specific diagnosis. In children, regressive phenomena such as return to bed-wetting, babyish
speech, or thumb-sucking are frequently part of the symptom pattern. If these features
predominate, F43.23 should be used.

The onset is usually within 1 month of the occurrence of the stressful event or life change, and the
duration of symptoms does not usually exceed 6 months, except in the case of prolonged
depressive reaction (F43.21). If the symptoms persist beyond this peried, the diagnosis
should be changed according to the clinical picture present, and any continuing stress can be
coded by means of one of the Z codes in Chapter XXI of ICD-10.

Contacts with medical and psychiatric services because of normal bereavement reactions, appropriate
to the culture of the individual concerned and not usually exceeding 6 months in duration,
should not be recorded by means of the codes in this book but by a code from Chapter XX1
of ICD-10 such as Z63.4 {disappearance or death of family member) plus for example Z71.9
{counselling) or Z73.3 (stress not elsewhere classified). Grief reactions of any duration,
considered to be abnormal because of their form or content, should be coded as F43.22,
¥43.23, F43.24 or F43.25, and those that are still intense and last longer than 6 months as
F43.21 (prolonged depressive reaction).

Diagnostic guidelines
Diagnosis depends on a careful evaluation of the relationship berween:
(a)form, content, and severity of symptoms;
(b)previous history and personality; and
{c)stressful event, situation, or life crisis.
The presence of this third factor should be clearly established and there should be strong, though

perhaps presumptive, evidence that the disorder would not have arisen without it. If the
stressor is relatively minor, or if a temporal connection {less than 3 months) cannot be
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Den foreliggende udgave af [CD-107s psykialriske del er en
kortiatict, prakiisk vejledning 6l hjelp ved den diagnostiske
ndredning i den kliniske psykiatri. Den bygger pa WHO 1CD-
10, Chapter V. Vental and Behavioural Disorders (WHGO,
19923, samt pa de {ilherende udgivelser af Clinical Duescrip-
tions and Diagnostic Cuidelines (WHQO, 1992), Diagnostic Cri-
teria for Research {WHOQO, 1993).

Kapitel V cr oversat il dansk og lilpasset danske forhold af
Dansk Psykiatrisk Selskabs Diagnoseudvalg i samarbejde
med Sundhedsstyrelsen og er tdligere udsendt fra Afdeling
for psykiatrisk demografi, Arhus, til brugere af Det psvkiatri-
ske centralregister.

ved indforelsen af 1ICD-10'1 psykiatrien pr. £.1.1994 har der
vist sig behov for en dansk overseettelse af de diagnostiske
retningslinjer eller kriterier i praktisk ug forenklet opstiliing.
Eoruden numurisk og alfabetisk indeks or bogen forsynel med
uddrag, fra andre Kapitler i 1CD-1U med kategorier, som kan
finde anvendelse T psykiatrien som hidiagnoser eller ASSOCHE-
rede diagnoser. Bogen er caledes ikke nogen vversaetlelse af
( linical Descriplions and Diagnostic Guidelines cller af Diag-
nostic Criteria Tor Research, somuder henvises Gl for uddyben-
de fosstaclse eller il forskningsbrug.

Gkonomisk  tilskud fra medicinalfirmaeme Janssenphanna
A /S og Novo Nordisk Fa rmaka Danmark A /S har muliggjort
ndgivelsen af «lenne wdeave af [CD-1s paviiatriske kapitel

med en komplet diagnoselisie med 3 og
« Jiagroschategorier
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Anvendelsen af bogen

Det alfanumeriske system
Dot alfanumeriske system med 4 citre giver mulighed for ialt
1! diaguesckategorier, Heral anvendes ce. 400 diagnosckate-
prorier med 3 cifre og der er an fort yderligere ca. 600 med 4 ci-
fre, hvor dog en dol or valgir

Det numeriske indeks inde-
holder en komplet fortegnelse af samilige diagnosekategorier
med 3 o 4 cifre.

en korte beskitvelse

Den ledsagende korte beskrivelse anfor - karakteristiske lraex
o symptomer aden

-

volning eller syazdomsteoretisk rang-
orcning, Yor nogle syguomskategorier indeholder teksten til-

retninyzslinjer for diagnostikken, sdledes al en aun-

orelse af diagnostiske kriterier blot ville blive on gentagelse,
Jisse or derfor udeladt.

Diagnostiske kriterier
For de feste vesentlige

sygdomskategorier or anftort diagno-
stiske kriterier, svstematisk opstiliet med punkter og under-
punicter. e overordnede keterier or anfort med romertal, ho-
vedpunkierne wed slore bogstaver, underpunkterne med ara-
bestal eller simd bogstaver i parentes. Kriterierne bor i klinik-
wen anvendes med passende skorsomhed og fleksibilitat, sa-
ledes at diagneserne ogsa bor kunne anvendes, selvom krite-
sierne tkko er fuldt opfyidle i alle enkeltheder.

Lhsklusionskriterier

Anfarte eksklusionskriterier skal forslas som de i klinikken
mest almindeligt anvendte forbehold, siledes at forsta, at dia-
gnosen skke bor anvendes, hvis svgdommen eller tilstanden
bedre forklares ved de i eksklusionskriteriet neevnte tilstande
oller forhold. Hyvis man til sanlige formal onsker en registre-
ring; af alle forekommende syndromer uden hensyn tl, om
nogle ar disse indger i andre tlstande, kan man se bort fra
cksklusionskritericome.
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F43 Diagnostiske kriterier

(2) <48 timer ved wum‘mnmmzmnﬂ._.u.ﬁwmﬁaﬁw
D. Anden psykisk lidelse udelukkes,

F43.1 Posttraumatisk belastningsreaktion
Reactio tarda e traumate gravi

En tilstand der opstdr som forsinket eller protraheret reaktion
pa en traumatisk begivenhed eller situation (af kortere eller
leengere varighed) af en exceptionel truende eller katastrofe-
agtig natur, som vil medfere kraftig pdvirkning hos praktisk
talt enhver. Preedisponerende faktorer sdsom seerlige person-
lighedstraek {f.eks. tvangspraegede eller asteniske) eller forud-
gdende nerves lidelse kan saenke teerskelen for udviklingen af
syndromet eller forveerre dets forleb, men de er hverken ned-
vendige eller tilstreekkelige til at forklare dets opstien. Typisk
ses tilbagevendende episoder med genoplevelse af traumet i
form af pdtreengende erindringer (flash-backs), dremme eller
mareridt, som optreeder pd en baggrund af svaekket falsom-
hed og emotionel afstumpning, tilbagetreekning fra andre,
nedsat reaktivitet over for omgivelserne, anhedoni, forstem-
ning, og forseg pa at undga aktiviteter og situationer, som kan
minde om traumet. Der er saedvanligvis en tilstand af auto-
nom irritabilitet og alarmberedskab, tilbejelighed til sammen-
faren og sevnleshed. Angst og depression er ofte forbundet

med de nevnte symptomer og tegn, og selvmordstanker er
ikke ualmindelige.

Tilstanden felger efter traumet med en latenstid, som kan va-
riere fra f& uger til nogle méneder. Forlebet er fluktuerende,
men fuld remission kan forventes i starstedelen af tilfzeldene.
Hos en mindre del af patienterne kan tilstanden vise et kro-
nisk forleb over mange &r og fore over i en vedvarende per-
sonlighedszendring (F62.0).

.>.da=m@..m:ammm#m$mmo~ mxnmmu:os&...m,mmmﬂmm_wm
Xkatastrofekarakter) . S

B. (1) tilbagevendende genoplevelse traiume
»flashbacks«, péfran
mareridt ="
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Diagnostiske kriterier ¥43

il sammenfaren

frieder efter den tratimatiske

F43.2 Tilpasningsreaktion
Reactio maladaptiva

En tilstand med subjektivt ubehag og emotionel forstyrrelse
forende til nedsat social funktionsevne, som opstar i tilpas-
ningsperioden efter en betydende livsaendring eller en bela-
stende begivenhed, som kan have pavirket integriteten af pa-
tientens sociale netveerk (tab, adskillelsesoplevelser), et brede-
re system af sociale stotte- og veardifunktioner (emigration,
flygtningestatus), eller kan betyde en storre udviklingsmaessig
overgang eller krise (skolestart, foreeldrestatus, arbejdsophar,
fejlslagne anstrengelser for at opnd et ensket mal). Individuel.
disposition og sarbarhed spiller en vasentlig rolle for risikoen
for tilpasningsreaktionens opstien og udformningen af de
traek, hvormed den manifesterer sig, men den ville antageligt
ikke vaere opstet uden den belastende begivenhed. Sympto-
merne varierer og omfatter nedirykthed, angst, bekymring (el-

109




BILAG ¢

ELMER & PARTNERE

Afgorelse truffet af: Afgoreisesdato: Uds. dato: Nummer: J.nr.
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Status: @ Geldende
Principafggreise om: arbejdsskade - posttraumatisk belastningsreaktion - erhvervssygdom - fortegnelsen

Lov:
Lov om arbejdsskadesikring - lovbekendtgsrelse nr. 154 af 7. marts 2006 - §7

Resumé:
Posttraumatisk belastningsreaktion anerkendt som erhvervssygdom inden for erhvervssygdomsfortegnelsen,

Diagnosen posttraumatisk belastningsreaktion kom pd erhvervssygdomsfortegnelsen i 2005. Sygdommen er
b&de pd den nye fortegnelse, der omfatter erhvervssygdomme anmeldt fra 1. januar 2005 og pd den gamle
fortegnelse, som omfatter erhvervssygdomme anmeldt for 1. januar 2005.

Diagnosen posttraumatisk belastningsreaktion indeholder folgende krav til udsaettelsen efter WHO’s
internationale sygdomsklassifikation:

« Sikrede skal have veeret udsat for traumatiske begivenheder eller situationer af kortere eller lsengere varighed
af exceptionel truende eller katastrofeagtig karakter,

« Belastningen skal have fundet sted inden for 6 méneder for sygdomsdebut.

» Der er krav til de fysiske/psykiske reaktioner og symptomer i form af blandt andet flashbacks, p8traengende
erindringer, mareridt, steerkt ubehag ved udsaettelse for omsteendigheder, der minder om traumerne, undg%eise
af alt, der minder om traumerne, delvis fortraengning af de traumatiske oplevelser, vedvarende symptomer pa
psykisk overfglsomhed eller alarmberedskab, og mindst to af feigende: ind- eller gennemsovningsbesvaer,
irritabilitet eller vredesudbrud, koncentrationsbesvaer, vaerende pa vagt eller tilbgjelighed til at fare sammen,

 Diagnosen kan ikke stilles uden, at sikrede opfylder de diagnostiske krav til sygdommen fuldt ud.

Ankestyrelsen lagde afgerende vaegt pd, at sikredes arbejdsvilkar som chauffor havde medfort helt
ekstraordinaere belastninger, og at dette var tilstraekkeligt til, at betingelsen om traumatiske begivenheder eller
situationer ligeledes af en exceptionelt truende eller katastrofeagtig karakter var opfyidt, Sikrede havde
ligeledes en reel oplevelse af, at fejltrin fra hans side kunne 3 fatale folger, ikke blot for ham selv, men ogsa
for de born, han havde ansvar for som chauffer.

De beskrevne symptomer var forenelige med diagnosen posttraumatisk belastningsreaktion, og de beskrevne
arbejdsmeessige episoder kunne betegnes som exceptionelt truende og var relevante for udviklingen af
diagnosen.

Ankestyrelsen lagde desuden vaegt pa, at sikredes symptomer var opstiet inden for 6 m&neder efter
(=] . .

anszettelsens ophgr, og at der saledes var relevant tidsmaessig sammenhaeng mellem de belastende

begivenhedser og sygdomsdebut.

Note: Se ogsé Principafgarelse U-17-06 om anerkendelse uden for erhvervssygdomsfortegnelsen.

Sagsfremstiliing: X
Sikrede arbejdede | 4 dr som pedel og chauffor pa et asyicenter,

Han transporterede op Uil 60 born alene | bus over lange straekninger pa maotorve]. Det var bgrn fra asylcentre
og altsd fra mange forskellige kuiturer. Under korslerne opstod der ofte konfiikter mellem barnene, der kunne
fare til hdndgemaeng. Sikrede var oftest den eneste voksne | bussen. Der var i sagen beskrevet flere konkrete
episoder, som han fandt seerligt belastende. Sikrede havde under kerslen som primaer opgave at kgre bussen,
men havde samtidig ansvaret for egen og bernenes sikikerhed.
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I et tilfeelde matte han parkere bussen | nodsporet pd motervejen, fordi der var slagsmal mellem 4 drenge pa 16
- 18 &r. Da han forsggte at stoppe slagsmélet, blev han ramt af knytneeveslag i ansigtet og fik beskadiget sine
briller. Efterfolgende blev han bange og oplevede angstsymptomer, der gjorde det sveert for ham at fortseette
ren.

I et andet tilfaelde korte hanrpé motorvejen med ca. 50 bern i bussen, da et barn antzendte en raket, og der
gik ild i to seeder. Sikrede matte standse bussen, traekke ud i nedsporet og slukke iden. Bernene blev meget
bange, og nogle gik i panik.

I et tredje tilfeelde var han udsat for, at en af bernenes foraeldre tog kveelertag p8 et andet barn | bussen. Han
métte standse bussen og traekke hendes haender vaek fra barnets hals og fa hende ud af bussen.

I et fjerde tilfzelde 8bnede nogle born bagdgren i bussen. Der sad to sm& piger og legede ved trappen til
bagdgren. Sikrede frygtede, at pigerne ville falde ud pd motorvejen, inden han fik standset bussen.

Ud over disse heaendelser oplevede sikrede, at bernene var verbalt truende over for ham. Barnene gvede ogsa
& . £ . N
heervaerk pa bussen ved at tisse p& saederne og slid hul i bussens hajtalere.

Der foreld i sagen oplysninger fra Arbejdstilsynet, der konkluderede, at kombinationen af kgrsel over lange
afstande og opsyn med urolige bern dels udgjorde en ulykkesrisiko, dels en psykisk belastning for chauffaren.
Det var Arbejdstilsynets vurdering, at disse arbejdsmiljpbelastninger kunne forebygges bedre,

Ifplge sagens iaegelige oplysninger havde sikrede ved arbejdsopher begyndende tegn pa posttraumatisk
belastningsreaktion og havde stadig gener i form af flashbacks symptomer, undvigeadfeerd, psykisk forgget
alarmberedskab, savnproblemer, temperamentsproblemer og diskrete intellektuelle problemer, Der var tale om et
kontinuerligt forlgb, hvor sikrede havde veeret udsat frem til arbeidsophor.

Arbejdsskadestyrelsen havde anerkendt sikredes sygdom som en erhvervssygdom efter fortegnelsen.
Arbejdsskadestyrelsen havde vurderet, at der var tale om en posttraumatisk belastningsreaktion efter
udsaettelse for flere traumatiske situationer af kortere varighed 09 af exceptioneit truende karakter.

Forsikringsselskabet klagede over afgoreisen til Ankestyrelsen.

Forsikringsselskabet anfarte i klagen, at de beskrevne pdvirkninger ikke var af execptionelt truende eller
katastrofeaqtig karakter, og at sikredes symptomer fgrst opstod efter, at han var ophert med sit arbejde, og
at der derfor var gaet mere end 6 maneder fra de naevnte episoder til sygdommens debut.

Sagen blev behandlet i principielt made til afkiaring af, hvornar posttraumatisk belastningsreaktion kunne
anerkendes som en erhvervssygdom.

Afgprelse:
Sikrede opfyldte betingelserne i fortegnelsen over erhvervssygdomme for anerkendelse af postiraumatisk
belastningsreaktion som erhvervssygdom efter fortegnelsens punkt F.1.

Ankestyrelsen lagde vaegt pd, at sikredes symptomer ifglge den arbejdsmedicinske erkleering var opstdet inden
for 6 maneder efter anssettelsens ophgr. Sikrede forspgte at undga at komme til at arbejde inden for
chauffgrbranchen. Det var feorst ved ansaettelsen i et andet busselskab, at sikredes symptomer kom tii fuld
udfoldelse.

Ankestyrelsen lagde endvidere veegt pd, at sikredes arbejdsvilkar som chauffor havde medfart helt
ekstraordinaere belastninger, og at dette var tilstreekkeligt til, at betingelsen om traumatiske begivenheder eller
situationer af kortere eller laengere varighed af en exceptionelt truende elier katastrofeagti karakter var
opfyldt.

Arikestyrelsen lagde afgerende vaegt p8, st der havde vaeret tale om et laengerevarende kontinuerligt foripb,
hvor sikrede jeevnligt var blevet truet med teesk og bank samtidig med, at han i flere tilspidsede situationer
havde ansvaret for mindredrige bprn 0g unge, som var i livsfare. Sikredes reaktion pa de forskellige episoder
var af vaesentlig betydning for, hvordan situationerne udviklede sig og havde afgerende betydning for bornenes
sikkerhed.

Et fejitrin fra hans side kunne 3 fatale folger, ikke blot for ham selv, men ogsa for de bern, som var med
bussen. Samtidig skulle han koncentrere sig om at kgre bussen, hvilket var hans primeere opyave,

Ankestyrelsen kom séledes tit samme resultat som Arbejdsskadestyrelsen,
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Retslegeridet

Spergsmal 3;
Hvis der er flere dirsager 1il psykiske reaktion. bedes Retsiwgerddet redeggire
herfor og vurdere, hvilken af drsagerne der ud fra en medicinsk bedommelse ma anses jor dar veere

hoveddrsagen?

Retslageridet vurderer, at en veesentlig del af baggerunden for psykiske tilstand

cfter hjemkomsten fra Balkan m4 tilskrives hans oplevelser der.

Sporgsmail 4:
Taler der forhold, ar =~ = - { forbindelse med hjemkosten fra Bosnien ifpige de legelige
ckier har heffr et veesentligt forgget alkoholforbrug, fur drsagssammenhang mellem de i bilug 2 og

bilug 25 beskrevne handelser 0g den psykiske reaktion, og i givet fald pd hvilken mdde ?

Retslegeridet kan ikk¢ afggre, i hvor hgj grad 's alkoholmisbrug er en fglge af

hans psykiske tilstand og i hvor hgj grad en medérsag.
Spergsmail s:

Med udgangspunkt i WHQO s ICD-10 diagnose for sé vidr angdr PTSD (£743.1) wnskes oplyst, om

der geelder en 6 mdneders greense for sympromdebut, 0g i givet fald om denne greense er absolur ?

Liilknyening hertil gnskes det oplysi, hvad der leegefagligt forstds ved A "probable” diagnosis®, jf.

bilag 28, side 2 nederst?

Diagnosen kan i sjeldne tilfzlde stilles, ogsa selvom der farst er debut efter 6 maneder. Retslege-

rddet kan herudover ikke udrale sig om, hvorledes vendingen a “probable” diagnosis” skal forstas.

Spgrgsmal 6:
Giver sagen Retslcegerddet anledning til yderligere bemeerkninger, og i givet fald hvilke?

Nej.
Spurgsmal A:

Erder i sagens legelige akier dokumeniation Jor, at sagspgeren har en ell er flere psykiske lidelser?

Disse bedes i givet fald enfpi.
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BILAG

ELMER & PARTNERE

Afgoreise truffet af: Afgorelsesdato: Uds. dato: Mummernr: J.nr.
Ankestyrelsen 04-09-2012 01-11-2012 173-12 1000448-12

Siastus: -+ Gaeldende

Principafgerelse
o arbejdsskade - foreeldelse - suspension - genoptagelse - begyndelsestidspunkt - forvaerring

Lov:
Lov om foreeldelse af fordringer - lov nr. 522 af 6. juni 2007 - § 30
Lov om forzeldelse af visse fordringer - lov nr. 274 af 22. december 1908 - §20083

Resumé:
Principafgerelsen fastsidr

Hvilke regler om foreeldelse skal anvendes?

Arbejdsskadesikringslovens foreeldelsesregler skal kun anvendes, hvis sagen i pvrigt skal afgores efter den lov.
Det er derfor formldelsesioven og ikke arbejdsskadesikringsiovens foraeldelsesregler, der skal anvendes pa
arbejdsulykker, der har fundet sted for den 1. januar 2004, eller p8 erhvervssygdomme, der er anmeldt for den
1. januar 2004,

Beregningen af forsidelsesfristen

Afgoreisen fastslar, at forzeldelsesfristen p& 3 &r beregnes fra skaden opstdr. Fristen kan udsaettes, hvis den
tilskadekomne ikke ved, at han har et krav, eksempelvis fordi han ikke kan konstatere, at han har faet en
skade, Forvaerres skaden senere, beregnes fristen fra det tidspunkt, hvor forvaerringen opstar. Godtgprelse for
mén forudseetter en varig skade, og derfor regnes fristen dog altid forst fra det tidspunkt, hvor skaden er
blevet varig.

Formidelse af et krav medferer ikke, at sagen i sin helhed er foreeidet

I denne sag havde tilskadekomne | 1988 faet anerkendt en leenderygsygdom som erhvervssygdom. En
forveerring, der blev anmeldt i 2004 var forzeldet efter den korte 3-arige forseldelsesfrist i foraeldelsesioven. Det
medforte ikke, at et senere opstdet krav var foreeidet. En yderligere forvaerring, der blev konstateret i 2009,
var ikke foraeldet. Alle krav efter loven behandles sdledes som udgangspunkt hver for sig.

Afgorelse:
1. Baggrund for at behandle sagen

Sagen blev behandlet principielt til belysning af, hvilket regelszet om formldelse der skal anvendes, og til
belysning af praksis vedrarende foreeldelse

2. Reglerne
Lov om foreeldelse § 2, stk. 4, om begyndelsestidspunktet for erstatningskrav uden for kontrakt

“~

Lov om foreeldelse § 2, stk 1 og 2, om foreeldelsesfristens laengde og muligheden for udsattelse
Lov am forezldelse § 30, stk. 1, om ikrafttreeden af foraeldelsesioven

2. Andre Principafgarelser

Gzeldende

Felgende Principafgorelser er brugt ved afgarelsen og gaelder stadig:

U-34-03: om bereaninaen af foreeldelsesiristen | Danske Lov 5-14-4 og muligheden for udsaettelse af fristen
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Ankestyrelsen har ikke andre Principafgoreiser p& omradet.
4, Den konkrete afgsrelse

Vi har besluttet at behandle sagen principielt til belysning af hvilket regelsaet om foreeldelse der skal anvendes
og til belysning af praksis vedraorende foreeldelse

Resultatet er:
= Dit eventuelle krav pé godtgprelse for varigt mén for den mulige forveerring indtil 2004 er foreeldet,

» Dit eventuelle krav pd godtgorelse for varigt mén og erstaining for tab af erhvervsevne efter forvasrringen i
2009 er ikie foreeldet. Vi hjemviser derfor spergsmaiet om genoptagelse af din sag til Arbejdsskadestyrelsen

Arbejdsskadestyrelsen skal derfor treeffe en ny afgerelse.
Arbejdsskadestyrelsen vil kontakte dig.

Der var enighed pa& modet.

Begrundelsen for at dit krav er delvist formslidet

Ankestyrelsen vurderer, at da din sag skal behandles efter lov om arbejdsskadeforsikring, skal din sag vurderes
efter foreeldelseslovens regler og ikke efter de mildere foresldelsesregler i lov om arbejdsskadesikring.

Vi har ved afgerelsen lagt vaegt pé, at foreeldelsesfristen efter foreseldelsesloven for dine mulige krav skal regnes
fra skadens indtraeden. 1 tilfeelde af yderligere erstatning/godtgerelse efter en forvaerring skal fristens regnes fra
den nye skade bliver varig.

Vi vurderer, at du i forbindelse med rantgenundersggelsen og flere konsultationer hos egen leege har haft en
tilstraekkelig viden om den ferste forvaerring til, at du burde have bedt om genoptagelse i Arbejdsskadestyrelsen
i labet af 2004. Eftersom foraeldelsesfristen i foraeldelsesioven er 3 3r var dit eventuelie krav foreeldet, da du
bad om genoptagelse | 2010.

Kravet er ligeledes foraeldet efter Danske Lov 5-14-4, idet fristen pd 20 &r regnes fra den oprindelige skades
indtreeden eller | hvert fald senest fra 1988, hvor din sag om godtgorelse for varigt mén sidst blev afgjort. Vi
henviser | den forbindelse til vores praksis, principafggrelse U-34-03.

Dermed er dit eventuelle krav for forveerringen | 2004 forzeldet efter h3de formldelseslovens regler og Danske
Lov 5-14-4,

Begrundelsen for afgorelsen om hiemvisning

1 2009 oplevede du igen en forveerring af den anerkendte rygsygdom. Forzeldelsesfristen efter foreeldelsesloven
for dette nye mulige krav Igber igen fra skaden bliver varig, og du har tilstreekkelige oplysninger om den. Hvis
skaden viser sig at medfpre et erhvervsevnetah lpber fristen fra det tidspunkt, hvor din indtjieningsevne
forringes. Da der iikke gdr 2 8r fra du f&r tilstrackkelig viden om skaden og til du anmoder om genoptagelse, er
dette mulige krav ikke foraeldet,

Det er uden betydning, om kravet er eller ville veere forseldet efter Danske Lov 5- 14-4, da et krav kun er

N s 2 8o i oz .
foraeldet, hvis det er foreeldet efter bade foreeldelseslovens regler og Danske Lov, jf. overgangsreglen |
forzeldeisesioven § 30, stk. 1.

Sagens oplyvsninger

Du er ved Arbejdsskadestyrelsens afgerelse af 6. september 1988 blevet tikendt godtgerelse for varigt mén,
i . ’ Q "
svarende til en méngrad pa 8 % for leendesmerter.

Af egen lmges journal fra 2004 fremgdr det, at du tidligere var tilkendt erstatning for leendesmerter som folge af
mb. Scheuermann og slidgigt | ryggen. Du havde da tiltagende symptomer med smerter | leenderyggen med
udstréling til venstre ben. Du oplevede endvidere nedsat kraft | benet. Du havde desuden gener fra arme og
albuer. Du fik foretaget renigen, der viste mange degenerationer af discus 0g spondylose. Dine gener fra
ryggen havde vazret jeevnt fremadskridende gennem arene,

I 2009 henvendte du dig igen til egen laege. I maj 2010 blev du opereret for en discusprolaps i lzenderyggen. Du
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gennemgik herefter et genoptresningsforigb. Du har en lang reekke gener med konstante smerter i ryggen. Der
er ikke oplysninger om, at du har mattet opgive dit arbejde, selvom generne er udtalte.

Du anmoedede om genoptagelse af din sag den 14. maj 2010.
Reglerne

Iplge foreidelseslovens overgangsregel er et krav kun forzeldet, hvis kravet bide er forzeldet efter
forzeldelseslovens regler som efter de hidtil geeldende regler, hvilket i dette tilfeeide er Danske Lov 5-14-4.

Forazldelsesloven fastsidr en 3-&rig foreeldelsesfrist. Foraeldelsesfristen regnes fra tidspunktet for skadens
indtreaden. Hvis den tilskadekomne ikke kendte til kravet, regnes fristen forst fra det tidspunkt, hvor han blev
klar over, at kravet eksisterede. Det er den tilskadekomne, der skal bevise, at der er grund til at udseette
fristen og fristen kan normalt ikke udsaettes, fordi den tilskadekomne ikke kender regelszetietl.

Herudover findes der en forzeldelsesfrist pa 5 ar i lov om arbejdsskadesikring.

Danske Lov indeholder en 20-rig foreeldelsesfrist. Fristen regnes ligeledes fra skadens indtraeden. Den er i et
enkelt tilfzelde blevet udsat af Hejesteret, men det forudseetter en helt seerlig sag.

Bemeerkninger til kiagen

Du er ikke fremkommet med nogen bemaerkninger til stotte for din klage.
Oplyvsningerne | sagen

Vi har afgjort sagen pa grundlag af:

s de oplysninger, som foreld, da Arbeidsskadestyrelsen traf afggrelse
i sagen

* Arbejdsskadestyrelsens afggrelse af 30. juni 2011, Ved denne afggrelse fik du afslag pa genoptagelse, da din
sag var forseldet

« Idagen til Ankestyrelsen

« Arbejdsskadestyrelsens brev om genvurdering
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BILAG 5

ELMER & PARTNERE

Afgorelse truffet af: Afgorelsesdato: Uds. dato: MNummer: J.nr.
Ankestyrelsen 24-11-2011 03-01-2012 6-12 1203808-10

Status: <+ Geeldende

Principafopreise
arbejdsskade - erhvervsevnetab - psykiske symptomer efter fysiske skader - reaktivering af forudbestaaer
ami: PTSD - fangelejr

Lowv:
Lov om arbejdsskadesikring - lovbekendtgerelse nr. 848 af 7. septernber 2008 - § 12, 8 17 0g § 18

Resumé:

Ankestyrelsen fastsatte skgnsmeessigt det samlede erhvervsevnetab til 80 procent. Erhvervsevnetabet som
felge af den fysiske arbejdsskade og lettere depressive symptomer blev skensmaessigt fastsat til 50 procent,
Symptomerne p& PTSD skyldtes med overvejende sandsynlighed andet end arbejdsskaden.

Tilskadekomne fik lettere depressive symptomer 3-4 uger efter arbejdsskaden, der ikke i sig selv var egnet til
at medfore psykisk sygdom.

De lettera depressive symptomer var medvirkende tif en reaktivering af forudbestdende PTSD, som var udlest
af oplevelser i en fangelejr i barndommen/ungdommen.

Vivurderede, at det alene var de lettere depressive symptomer, der var en foige efter arbejdsskaden, og at de
reaktivgrede symptomer pa PTSD med overvejende sandsynlighed skyldtes andet end arbejdsskaden. Vi lagde
vaegt pa, al reaktiveringen af PTSD var blevet fremskyndet ved arbejdsskaden.

Efter arbejdsskadesikringsioven er efterfglgende tilkomne gener en folge efter arbejdsskaden, medmindre
overvejende sandsynlighed taler herimod.

Ved vurderingen af fastsaettelse af erhvervsevnetabet | sager, hvor der i forlaengelse af en anerkendt fysisk
arbejdsskade opstar psykiske symptomer skal folgende forhold indg8:

¢ Den tidsmaessige sammenhaeng mellem den fysiske skade og de psykiske symptomers opstden
» Arbejdsskadens karakter og omfang
= fventuelle psykiske diagnoser

» Havde tilskadekomne psykiske symptomer forud for arbeidsskaden
« Livsforlgb og andre psykiske belastninger udover arbejdsskaden og dens folger

Afgmrelse:
Ankestyrelsen har | mgde truffet afgorelse om varigt mén og tab af erhvervsevne som folge af arbejdsskaden
den 21. august 2008.

Vi har besluttet at behandle sagen principielt til belysning af sporgsmalet om fastseettelse af
erhvervsevnetabet | sager, hvor der opstdr psykiske symptomer efter en fysisk skade.

Resuitatet er
e Du har ret til godtggrelse for varigt mén p& 12 procent. Vi forhgjer derfor méngraden fra 8 til 12 procent

» Du har ret til erstatning for tab af erhvervsevne pa 50 procent. Vi forhajer derfor erstatningen fra 35 til 50
procent

» Erstatningen skal beregnes p& tidspunktet for Arbejdsskadestyrelsens afgorelse
Vi zendrer saledes Arbejdsskadestyraisens afgerelse.

Du vil here fra Arbejdsskadestyrelsen, som vil beregne den nye godtgarelse for mén og erstatning for tab af
erhvervsevne og sgrge for, at belgbet bliver udbetalt.
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Der var enighed pd madet.

Begrundelsen for afgorelsen om mén

Folgerne af arbejdsskaden er ikke direkte navnt | méntabellen, hvorfor vi har fastsat méngraden til 12 procent
efter et skon.

Den 21. januar 2008 faldt du ned fra kanten af et badekar og slog din ryg og nakke.

Vedrgrende dine fysiske gener har vi lagt vaegt p& dine oplysninger om, at du har smerter i laenden med
udstriling ret diffust til venstre ben. Du har diffuse, naesten daglige smerter i nakken, og disse smerter striler
op i hovedet og ud | skulderbaeltet. Smerterne i nakken er ikke s& voldsomme som smerterne | leenden. Du
oplever gresusen pd begge wrer. Du har ifolge de leegelige oplysninger diskusforsneevringer mellem 1.3/1.4 og
L4/L5 med en stenosering af venstresidige rodkanaler. Du har ikke pnsket operation. MR-billeder af nakken viser
stort set normale forhold. Undersegelse af din beveegelighed i over- og underkrop er lidt svaer at vurdere, da
der var en relativt darlig kooperation ved undersggelsen, Det vurderes dog, at bevaegeligheden i nakken er
sveert indskraenket, ligesom der er betydelig emhed i nakkeomridet. Der er muligvis nedsat kraft |
overekstremiteterne, men der er ingen muskelsvind. Bevazgeligheden i venstre ben er noget darligere end det
hgire ben, og du angiver betydelige smerter ved forsgg pa at lpfte venstre ben.

Der udbetales godtggrelse for varigt mén, hvis méngraden er 5 procent eller mere. Arbejdsskadestyrelsen
udarbejder ud fra erfaringer fra tidligere tilfeelde en vejledende méntabel med mengrader for de mest almindelige
skader. Ankestyrelsen tager normalt udgangspunkt i denne tabel ved vurderingen af en skade.

Vi vurderer, at din samlede méngrad som fglge af arbejdsskaden skensmaessigt kan fastseettes til mellem 15 og
20 procent.

Vi har som sammenligningsgrundiag benyttet méntabellens punkt B.1.3.3., hvorefter lette, daglige rygsmerter,
eventuelt med udstralende bensmerter, med let beveegeindskraenkning tilsvarer et varigt mén pé 10 procent. Vi
har endvidere som sammenligningsgrundlag benyttet méntabellens punkt B.1.1.1., hvorefter lette, daglige
nakkesmerter uden eller med let bevaegeindskraenkning tilsvarer et varigt mén 5 procent.

Vi vurderer, at dine samlede laenderyggener er lidt veerre end det anfgrte | méntabellens punkt B.1.3.3., da du
har mere udtalt bevaegeindskraenkning.

Vedrgrende dine gener | nakken, har vi lagt veegt pa, at du ikke har daglige smerter, men der er betydelig
beveegeindskraenkning i nakken,

Vi har lagt veegt p8, at du ud over arbejdsskadens folger har forudbestdende sygdom i form af degenerative
forandringer i lzenderygsgilen. Disse degenerative forandringer har veeret symptomgivende forud for
arbejdsskaden. I 2003 faldt du ned af en trappe og landede p3 bagdelen, hvilket gav smerter | hele
leenderyggen. 1 2005 opsegte du leege med smerter | ryggen med udstraling til begge ben. Vi vurderer, at de
forudbstdende ryggener med overvejende sandsynlighed ville give symptomer uanset arbejdsskaden.

Vi har herefter nedsat godtgerelsen for varigt mén. Vi har sdledes foretaget et fradrag pa skgnsmeassigt 5
procent for dine forudbestdende ryggener.

Vi vurderer, at din eresusen/tinnitus p& begge grer med overvejende sandsynlighed skyldes andet end
arbejdsskadens feiger. Du har overfor specialleegen | neurologi oplyst, at denne oresusen antagelig er opstaet
efter en grebetzmndelse,

Vedrarende dine psykiske gener, har vi lagt veegt p8, at du oplevede psykiske symptomer 3-4 uger efter
arbejdsskaden. Det er beskrevet, at du oplever angst, og du er bange hele tiden. Du genoplever ubehagelige
oplevelser fra din opveakst | XXX, og din nattesgvn er plvirket af voldsomme mareridt, der omhandler oplevelser
i fangelejren. Du horer lyde fra kamp- og flyvemaskiner. Du ved godt, at lydene kun er i dit hoved, men de
opleves meget virkelige, Du oplever traethed og markant forheiet alarmberedskab og mistro til din omverden. Dy
er svaer at kemme | kontakt med og opleves fraveerende. Det vurderes, at der er opsifet en varig
personlighedszndring p& baggrund af langvarig psykisk lidelse og katastrofeoplevelser. Speciallaege | psykiatr
vurderer, at dine psykiske gener forvaerres fra sommeren 2008, og at du har symptomer pa PTSD med
flashbacks fra din opvaekst | fangelejr i XXX, herunder undgdelsesadfeaerd | form af, at du har isoleringstendens.
Dine hgrehallucinationer er tegn p8 psykose.

Vi vurderer, at savel PTSD som psykose ikke er en felge af den anerkendte arbejdsskade, men at disse
sygdomme med overvejende sandsynlighed skyldes andet end arbejdsskaden. Det er yderligere vores vurdering,
at dine aktuelle psykiske symptomer for starstedelens vedkommende skyldes denne forudbestdende PTSD samt
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den titkommende psykose. Vi vurderer, at arbejdsskaden har medfert lettere depressive symptomer, der dog
ikke har et sddan omfang, at der er grundlag for at fastsaette et selvstaendigt varigt mén for psykiske gener
som folge af arbejdsskaden.

Vi finder det sandsynligt, at du har oplevet symptomer pd PTSD forud for arbejdsskaden, men at du har
forméet at kompensere for dem i din dagligdag. Vi vurderer, at grunden til, at du ferst s& mange ar efter
krigsoplevelserne i XXX far s& udtalte symptomer p& PTSD er, at det efter lzegelig erfaring ikke er ualmindeligt
at kunne héndtere s alvorlige og livstruende belastninger | mange 8r, uden at de | alvorlig grad pavirker
dagligdagen. Det kraaver dog vedvarende psykiske ressourcer at holde oplevelserne vaek fra bevidstheden. Det
er saledes ikke ualmindeligt, at symptomer pd PTSD forveerres | forbindelse med, at de mentale ressourcer
mindskes med alderen samt de belastninger man i avrigt meder i et aimindeligt liv,

Vi anser et tab af erhvervsevne, et varigt mén eller en persons dgd for at veere en folge af arbejdsskaden,
medmindre det er overvejende sandsynligt, at det skyldes noget andet. 1 s3 fald kan vi nedsaette erstatningen.

Oplysningerne fremgar szerligt af leegejournal fra din egen leege, kommunale sagsakter herunder resscurceprofil
og fertidspensionsakter, psykiatrisk specialleegeerkizering af den 2. september 2008 udfaerdiget af specialleege
AA samt neurologisk specializegeerkleering af den 5. maj 2009 udfzerdiget af overleage BB,

Begrundelsen for afgorelsen om erhvervsevnetab
Du er delvist p& grund af arbejdsskadens falger tilkendt fortidspension.

Det fremgdr af sagens oplysninger, at du i XXX fik en gymnasieuddannelse og derefter laste pd universitetet |

et ar. S8 flyttede du til Danmark, hvor du har passet jeres 4 bprn. Den 1. juni 2006 fik du arbejde som stuepige
pa et hotel, og den 21. januar 2008 pddrog du dig omhandlede arbejdsskade.

Vi vurderer, at dit samlede erhvervsevnetab skensmeessigt kan fastsasttes til 80 procent.

Vi har lagt vaegt pa, at du som folge af den anerkendte arbejdsskade har funktionsbegraensninger i forhold til
fysisk belastende arbejde, specielt ryg - nakke - skulder- belastende arbejde.

Vi vurderer: pa denne baggrund, at du med arbejdsskadens falger ikke kan udfgre dit hidtidige arbejde som
stuepige pa et hotel. Vi vurderer endvidere, at du er begraenset i alle erhverv, hvor der er tale om arbejde, der
er belastende for ryg, nakke og skulder,

Vi har endvidere {agt vaegt pé, at du som felge af arbejdsskaden har lettere depressive symptomer, som har
veeret medvirkende til en reaktivering af en PTSD, som er udlost af dine oplevelser i en fangelejr | XXX. Denne
reaktivering af symptomer p& PTSD af betydet, at din psykiske tilstand er 58 dérlig, at det stort set ikke har
vaeret muligt at arbejdsprove dig. Dine psykiske symptomer medfarer yderligere, at du har meget vanskeligt ved
at samarbejde om vurdering, planleegning og behandling af din tilstand. Din dérlige psykiske tilstand har
endvidere betydet, at dit funktionsniveau | hjemmet er meget lavt. Det fremgar af sagens akter, at du ikke kan
deltage i den daglige husfgrelse, herunder madlavning, renggring og tgjvask. Du kan selv klare dit daglige
toilette, men far af og til hjeelp til dette 0gsd, da det ellers tager meget lang tid.

Der udbetales erstatning for tab af erhvervsevne, hvis arbejdsskaden har medfert nedsat evne til at skaffe sig
indteegt ved arbejde. Der gives ikke erstatning, hvis erhvervsevnen er nedsat med mindre end 15 procent.

Vi har lagt veegt pd, at 8rslennen er fastsat til 243.000 kr.

Vi vurderer, at fglgerne efter den anerkendte arbejdsskade i form af smerter i nakke og lenderyg samt lettere
depressive symptomer medfgrer funktionsbegreensninger, der udggr skonsmaessigt 2/3 af det samlede
erhvervsevnetab. P& denne baggrund vurderer vi, at erhvervsevnetabet som falge af arbeidsskaden
skansmaessigt skal fastszeties til 50 procent.

Vi vurderer, at du med arbejdsskadens folger burde kunne bestride et arbejde pé nedsat tid, hvor der tages
relevante skérehensyn og dermed oppebesre en indtaegt svarende til halvdelen af indtaegten pa
skadestidspunktet,

Vi finder, at det er symptomerne pé reaktiveringen af en PTSD, som begraenser dig | forhold tif at blive s3vel
arbejdspravet som omskolet til andet relevant arbejde. Dine symptomer p& PTSD skyldes med overvejende
sandsynlighed andet end arbejdsskaden.

Ved afvejningen af skonnet ved fastssetielsen af arhvervsavnetabet har vi lagt veegt pd, at heendelsen den 21.
januar 2008 ikke i sig selv er egnet til at medfgre en s8 alvorlig psykisk sygdom. Vi finder det sandsynligt, at

88



andre belastninger i din dagligdag end arbejdsskaden ville have kunnet give depressive symptomer, hvorunder
der kunne forventes en reaktivering af post traumatiske symptomer. Vi vurderer dog, at dine psykiske gener i
form af en reaktivering af PTSD og psykose er blevet fremskyndet ved arbejdsskaden. Vi vurderer, at det alene
er lettere depressive symptomer, der kan anses for at veere en folge efter arbejdsskaden. Depressive
symptomer anses som udgangspunkt for at vaere forbigdende.

Vi henviser | gvrigt til ovenfor anferte under begrundelsen for afgorelsen om mén.

Oplysningerne fremgar szerligt af lzegejournal fra din egen lege, kommunale sagsakter herunder ressourceprofil
og fortidspensionsakter, psykiatrisk specialleegeerkizering af den 2. september 2008 udfeerdiget af specialleege
AA samt neurologisk speciallaegeerkiaering af den 5. maj 2009 udfeerdiget af overlzge BB.

Bemesrininger til klagen

Dit fagforbund har i klagen anfert, at der ikke bor fradrages i méngodtgerelsen for forudhestdende ryggener,
ligesom ménet for nakkegenerne er sat for lavt.

Vi henviser til ovennsevnte begrundelse,

Dit fagforbund ger endvidere gaeldende, at erhvervsevnetabet ber ssettes hajere end 35 procent, herunder at
dine psykiske gener stammer fra arbejdsskaden. Det ggres endvidere geeldende, at diagnosen PTSD ikke kan
stilles, da der er géet mere end 6 méneder fra dine krigsoplevelser i XXX.

Vi bemeerker, at vi vurderer, at diagnosen PTSD godt kan stilles, idet vi finder det sandsynligt, at du tidligere
har haft symptomer pd PTSD, men at disse nu er blevet reaktiveret. Vi henviser | gvrigt til ovennesevnte
begrundelse for vores afgerelse.

Oplysningerne | sagen

Vi har afgjort sagen pa grundlag af

= de oplysninger, som foreld, da Arbejdsskadestyrelsen traf afggrelse | sagen

» Arbejdsskadestyrelsens afggrelse af den 13, januar 2010. Ved denne afgorelse fik du fastsat det varige mén
til 8% og erhversvevnetabet til 35%

¢ klagen til Ankestyrelsen
= Arbejdsskadestyrelsens brev om genvurdering

Ankestyrelsens laegekonsulent har vejledt om de lzegelige spargsmal i sagen.
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